Agenda des cours, stages et manifestations au Sei-Sen karaté club Arlon 19/02/2024 10:45:42

Jours Dates Désignation Enfants Adultes
mardi 1-ao(t Cours a la Spetz - - 19:30 | 21:00
mardi 8-aolt Cours a la Spetz - - 19:30 | 21:00
mardi 15-ao0t Spetz fermée - - - -
mardi 22-aolt Cours a la Spetz - - 19:30 | 21:00
mardi 29-aolt Cours a la Spetz - - 19:30 | 21:00
lundi 4-sept. Cours dojo - - 19:30 | 21:00
jeudi 7-sept. Cours dojo - - 20:00 | 21:30
lundi 11-sept. Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 14-sept. Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
lundi 18-sept. Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 21-sept. Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30

dimanche | 24-sept. Cours préparation examen dan 10:00 12:00

dimanche | 24-sept. Recyclage O.B.K.A. (Namur) 10:00 12:00
lundi 25-sept. Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 28-sept. Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
lundi 2-oct. Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 5-oct. Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30

samedi 7-oct. Cours de perfectionnement 12:30 | 13:45 | 14:00 | 15:00
lundi 9-oct. Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 12-oct. Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
lundi 16-oct. Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 19-oct. Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
lundi 23-oct. - - - -
— Congé d'automne
jeudi 26-oct. - - - -

dimanche 29-oct. Recyclage O.B.K.A. (Namur) 10:00 12:00
lundi 30-oct. - - - -
— Congé d'automne
jeudi 2-nov. - - - -
lundi 6-nov. Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 9-nov. Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30

NB: la notion « Enfants » et « Adultes » n'est valable que pour les « Cours dojo ». 1/4
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Jours Dates Désignation
samedi 11-nov. Cours préparation examen dan
lundi 13-nov. Cours dojo
jeudi 16-nov. Cours dojo
dimanche 19-nov. Stage A.K.J.L. (Namur)
lundi 20-nov. Cours dojo
jeudi 23-nov. Cours dojo
samedi 25-nov. Stage O.B.K.A. +Examen DAN (Namur)
lundi 27-nov. Cours dojo
jeudi 30-nov. Cours dojo
lundi 4-déc. Cours dojo
jeudi 7-déc. Cours dojo
lundi 11-déc. Cours dojo
jeudi 14-déc. Cours dojo
samedi 16-déc. Cours de perfectionnement
lundi 18-déc. Cours dojo
jeudi 21-déc. Cours dojo
lundi 25-déc.
jeudi 28-déc. )
- . Vacances d'hiver
lundi 1-janv.
jeudi 4-janv.
lundi 8-janv. Cours dojo
jeudi 11-janv. Cours dojo
lundi 15-janv. Cours dojo
jeudi 18-janv. Cours dojo
samedi 20-janv. _
: - Stage Sho-shin Karate EU Luxembourg
dimanche | 21-janv.
lundi 22-janv. Cours dojo
jeudi 25-janv. Cours dojo
lundi 29-janv. Cours dojo

NB: la notion « Enfants » et « Adultes » n'est valable que pour les « Cours dojo ».
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http://www.sei-sen.be/docs/stage_akjl_novembre.pdf
http://www.sei-sen.be/docs/stage_obka_examen_novembre.pdf
https://www.sei-sen.be/docs/stageLuxLecourt2024.pdf
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Jours Dates Désignation
jeudi 1-févr. Cours dojo
lundi 5-févr. Cours dojo
jeudi 8-févr. Cours dojo

samedi 10-févr. Cours de perfectionnement
lundi 12-févr. Cours dojo
jeudi 15-févr. Cours dojo
lundi 19-févr. Cours dojo
jeudi 22-févr. Cours dojo
lundi 26-févr.
—— . Congé de détente
jeudi 29-févr.

dimanche 3-mars Recyclage O.B.K.A. +3Kyu (Namur)
lundi 4-mars
. Congé de détente
jeudi 7-mars
lundi 11-mars Cours dojo
jeudi 14-mars Cours dojo
lundi 18-mars Cours dojo
jeudi 21-mars Cours dojo

dimanche | 24-mars Stage de '’Académie de Karaté Jacky Lemaire (Namur)
lundi 25-mars Cours dojo
jeudi 28-mars Cours dojo
lundi 1-avr. Lundi de Paques
jeudi 4-avr. Cours dojo
lundi 8-avr. Cours dojo
jeudi 11-avr. Cours dojo
lundi 15-avr. Cours dojo
jeudi 18-avr. Cours dojo
samedi 20-avr. Stage O.B.K.A. avec Sensei Delgado Herrera VI dan (Namur)
lundi 22-avr. Cours dojo
jeudi 25-avr. Cours dojo

NB: la notion « Enfants » et « Adultes » n'est valable que pour les « Cours dojo ». 3/4


http://www.sei-sen.be/docs/stage_akjl_mars.pdf
https://www.obka.be/event/stage-organise-par-lo-b-k-a/
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Jours Dates Désignation Enfants Adultes
lundi 29-avr. - - - -
jeudi 2-mai . - - - -

: : Vacances de printemps
lundi 6-mai - - - -
jeudi 9-mai - - - -
lundi 13-mai Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 16-mai Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
dimanche 19-mai Recyclage O.B.K.A. DAN (Namur) 10:00 12:00
lundi 20-mai Lundi de Pentecdote - - - -
jeudi 23-mai Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
lundi 27-mai Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 30-mai Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
samedi 1-juin Stage O.B.K.A. +Examen DAN (Namur) info
lundi 3-juin Cours dojo 18:30 | 19:25 | 19:35 | 21:00
jeudi 6-juin Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
lundi 10-juin Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 13-juin Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30

samedi 15-juin Cours de perfectionnement 12:30 | 13:45 | 14:00 | 15:00
lundi 17-juin Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 20-juin Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30
lundi 24-juin Cours dojo 18:30 | 19:30 | 19:30 | 21:00
jeudi 27-juin Cours dojo 19:00 | 20:00 | 20:00 | 21:30

dimanche 30-juin Stage de I'’Académie de Karaté Jacky Lemaire (Namur) info
- - Fin de saison 2023-2024 - - - -

NB: la notion « Enfants » et « Adultes » n'est valable que pour les « Cours dojo ».
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http://www.sei-sen.be/docs/stage_obka_examen_juin.pdf
http://www.sei-sen.be/docs/stage_akjl_juin.pdf
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